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Vorort Online Hybrid Form

Angebote via Lehrgangsort Angebote via Angebote via
LTS in Bergisch-Gladbach/ Zoom und Teams Online und Vorort
Turngaue/Turnverbande
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STAMMTISCH3E

VEREINS- UND UBUNGSLEITERSTAMMTISCHE

Die Nachfrage der Vereine nach gemeinsamem Austausch
und Beratung ist gestiegen. Auch der Aus- und Aufbau digita-
ler Strukturen in der Gesellschaft und damit auch in den Verei-
nen und Verbanden hat an Tempo zugenommen und wird somit
immer wichtiger. Der Westfalische Turnerbund und Rheinische
Turnerbund haben diese Entwicklung aufgegriffen und ein fiir
die Zukunft neues digitales Beratungs- und Fortbildungsformat
entwickelt.

Neben reinen Prasenzveranstaltungen werden kinftig Online-
Stammtische in Form von Vereins- und Ubungsleiterstammti-
schen angeboten, die eine digitale Austauschplattform fir Verei-
ne und Ubungsleiter bilden sollen.

Hier steht der Informationsaustausch zwischen den Vereinen,
Ubungsleitern, Trainern und dem Verband an erster Stelle.
Qualifizierte Tutoren und Verbandsvertreter werden kunftig ganz
unterschiedliche Themen fiir Vereinsvorstande, Ubungsleiter
und Trainer anbieten. Neben einer inhaltlichen Kurzvorstellung
und Prasentation des Themas wird in den Stammtischen ausrei-
chend Zeit geboten fur Austausch, Diskussion und individuelle
Fragen.
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Mit diesem Format wollen wir kiinftig die Vereine, Ubungsleiter
und Trainer bei Ihrer Arbeit im und fir lhren Verein unterstitzen
und den zeitlichen Aufwand dabei so gering wie moglich halten.
Die Anmeldung zu den Online-Stammtischen erfolgt direkt Uber
die Homepage des Rheinischen Turnerbundes (www.rtb.de)
und des Westfalischen Turnerbundes (www.wtb.de).

Voraussetzung fir die Teilnahme ist ein internetfahiges Endgerat
(mit Ton und Kamera) eine Internetverbindung sowie eine gltige
personliche E-Mail-Adresse.

Alle Teilnehmer erhalten nach Meldeschluss zu jedem Stamm-
tisch einen entsprechenden Link, Gber den Sie sich am angege-
benen Tag und zur ausgewiesenen Uhrzeit einwahlen kénnen.

Die Dauer der Online-Stammtische betragt ca. 2 Stunden. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Einige Vereins- und Ubungsleiterstammtische werden aufgrund
der Aktualitat der Themen und Nachfrage erst im Laufe des Jah-
res konzipiert und angeboten. Entsprechende Informationen
sind dann auf der Homepage des RTB (www.rtb.de) und des
WTB (www.wtb.de) zu finden.
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http://www.rtb.de
https://www.rtb.de/
https://www.wtb.de/
https://www.rtb.de/
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UBUNGSLEITER/TRAINER WEBINARE

Webinare haben sich 2021 als Alternative zu Prasenzlehrgan-
gen bewahrt. Aus der Not der Corona-Pandemie geboren, sind
sie mittlerweile eine perfekte Ergédnzung zu unseren Lehrgan-
gen vor Ort. Flexible Zeitgestaltung, Multimedialitat und Inter-
aktivitat, Aktualitat der Inhalte — all das sind Vorteile unserer
Webinare. Fur unsere digitalen Angebote haben wir Themen
ausgewahlt, die sich sehr gut zum Online-Lernen eignen und
dies in unterschiedlichen Online-Formaten.

Die Ubungsleiter- und Trainer-Webinare verbinden theoreti-
sches Wissen zu spezifischen Themen mit kurzweiligen Pra-
xiseinheiten und bringen Aktuelles aus dem Fitness-/ Gesund-
heitssport, Kinderturnen und Turnen und Vereinsmanagement
zu den Teilnehmern nach Hause.

Dauer
Die kurzen RTB/WTB Webinare dauern in der Regel 4 Lernein-
heiten (LE) & 45 Minuten oder max. 3 Zeitstunden.

Lizenzverlangerung

Die Webinare werden zur UL-C und Trainer-C-, und in Teilen,
zur UL-B Lizenzverlangerung beim RTB und WTB anerkannt.
Maximal 8 digitale Lerneinheiten (LE) knnen zur Lizenzverlan-
gerung anerkannt werden. Das entspricht 50% der erforderli-
chen 15 Lerneinheiten zur Verlangerung einer Lizenz beim RTB
und WTB.

© LSB NRW / An§irea Bowinkelmann
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Technische Voraussetzungen fiir die Teilnahme

M stabile Internetverbindung

W Endgerat (Laptop, Tablet, I-pad, Smartphone, PC).

B Lautsprecher bzw. Kopfhorer (Webcam und Mikrofon werden
nicht zwingend benétigt sind aber wiinschenswert)

Weitere digitale Angebote

Neben den Ubungsleiter- und Trainer-Webinaren werden auch
digitale Ausbildungsteile sowie Stammtische/Treffpunkte ange-
boten.

Unsere RTB/WTB Webinare
Im Laufe des Jahres werden je nach Bedarf weitere Webinare
angeboten.

Weitere Informationen / Anmeldung

Alle Informationen zu den Webinaren sowie den Link zur On-
lineanmeldung finden sich chronologisch aufgelistet auf den
Websites des Rheinischen Turnerbundes www.rtb.de und des
Westfalischen Turnerbundes: www.wtb.de.

RTB::
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RTB&WTB ONLINE ANGEBOTE

DIGITALES LERNEN RTB/WTB

E-LEARNING3E

Der Rheinische und Westfalische Turnerbund (RTB/WTB) er-
weitern ihr Bildungsangebot kontinuierlich um moderne digitale
Lernformate. Ziel ist es, Trainerinnen und Ubungsleiterinnen
zeitgemaRe, flexible und qualitativ hochwertige Mdglichkeiten
der Aus- und Fortbildung zu bieten.

Durch digitale Lernangebote kdnnen Inhalte orts- und zeitun-
abhangig bearbeitet werden. So lassen sich Theorieeinheiten,
Grundlagenwissen und weiterfihrende Themen effizient vermit-
teln und individuell in den personlichen Alltag integrieren.

Die digitalen Formate erganzen die klassischen Prasenzlehr-
gange sinnvoll und schaffen neue Moglichkeiten, Wissen zu
vertiefen, sich weiterzuentwickeln und dauerhaft am Bildungs-
angebot der Turnerbliinde teilzunehmen.

Technische Voraussetzungen fiir die Teilnahme an digitalen

Lernangeboten

I stabile Internetverbindung

= Endgeréat (Laptop, Tablet, I-pad, Smartphone, PC).

i Lautsprecher bzw. Kopfhérer (Webcam und Mikrofon werden
nicht zwingend benétigt sind aber wiinschenswert)

© LSB NRW / Mark Hermenau
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Entwickelt und nun auch etabliert wurden hierfiir nachste-
hende drei Formate

m Ubungsleiter- und Trainer Webinare

m Vereins- und Ubungsleiterstammtische

I Lerninhalte auf einer digitalen Lernplattform

Digitales Lernen im Selbststudium, und das in eigenem Tempo,
wird immer beliebter. Diese Entwicklung hat auch der Rheini-
scher Turnerbund aufgegriffen und setzt dies in ersten Baustei-
nen Uber eine digitale Lernplattform um, die kiinftig mit weiteren
Themen und Inhalten erweitert werden wird.

Mit der Basisqualifizierung und mit online Einheiten aus den Auf-
baumodulen seid lhr flexibel und kénnt Teile einer Lizenzausbil-
dung von zuhause online absolvieren. Das spart Zeit und lange
Anreisewege.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich an
E-Mail lehrgang@rtb.de, ezsias@rtb.de, mueller@rtb.de

Digitale Grundlagenqualifizierung —
flexibel & ortsunabhéangig

Die digitale Grundlagenqualifizierung bildet
das Basismodul und zugleich die verbindliche
Grundlage fiir alle weiterfithrenden Aufbaumo-
dule im Rahmen des Lizenzerwerbs.

Der Kurs ist als moderner Selbstlernkurs kon-

zipiert und umfasst 30 Lerneinheiten. Er kann
flexibel, zeit- und ortsunabhingig bearbeitet
werden — ganz nach eurem individuellen Tem-
po und euren personlichen Moglichkeiten.

Ein besonderer Vorteil: Die Einschreibung
ist ganzjahrig moglich. So konnt ihr jederzeit
starten und erste Teile eurer Lizenzausbildung
bequem von zu Hause aus absolvieren — ohne
feste Termine und ohne lange Anfahrtswege.

RTB:: WWW.RTB.DE


http://www.rtb.de

